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ABSTRACT

Toewoeh, Titah Arum Mumpuni Rizkya. (2022). The Psychological Impact of the Post-
Accident Experienced by Will Traynor in Jojo Moyes’ Me Before You. Yogyakarta: English
Language Education Study Program, Universitas Sanata Dharma.

Traffic accidents can happen anywhere, anytime, and under any conditions. This
generally occurs because of the negligence of people in traffic. As a result, traffic accidents can
cause losses including medical and rehabilitation treatment costs. Therefore, the victim of an
accident sometimes has to lose income due to compensation, permanent disability, minor or
serious injury or death.

This final paper is intended to describe the psychological impact in Will Traynor’s life
after the accident. The writer formulates this issue into a question that is: “What psychological
impacts did Will Traynor experience after the traffic accident?”. Using library research, the
data are taken from the movie script entitled Me Before You, some psychological books, and
other resources that are relevant for this final paper. After the data are gathered, they are
classified by using psychoanalysis theory by Freud and several journals about quadriplegia and
psychology.

Some of the important research findings are presented as follows. The first is that Will
Traynor has quadriplegia. The second relates to the psychological impacts that Will Traynor
feels after having a quadriplegia. There are feeling trauma, withdrawing from social circle,
having self-centeredness, losing of hope, suffering from unstable mental and physical health,
committing suicide.
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Kecelakaan lalu lintas dapat terjadi dimana saja, kapan saja, dan dalam kondisi apapun.
Hal ini umumnya terjadi karena kelalaian orang dalam berlalu lintas. Akibatnya, kecelakaan
lalu lintas yang dapat menimbulkan kerugian termasuk biaya pengobatan dan biaya rehabilitasi
medis. Oleh karena itu, korban kecelakaan terkadang harus kehilangan penghasilan karena
menanggung kompensasi, cacat tetap, luka ringan atau berat dan menyebabkan meninggal
dunia.

Tugas akhir ini bertujuan untuk mendeskripsikan dampak psikologis dalam kehidupan
Will Traynor paska kecelakaan. Penulis merumuskan masalah ini menjadi sebuah pertanyaan
yaitu: “What psychological impacts did Will Traynor experience after the traffic accident?”.
Dengan menggunakan studi pustaka, data diambil dari naskah film Me Before You, beberapa
buku psikologis, dan beberapa sumber lain yang relevan untuk penulisan tugas akhir ini.
Setelah data terkumpul, data tersebut diklasifikasikan dengan menggunakan teori psikoanalisis
dari Freud dan beberapa jurnal mengenai quadriplegia dan psikologi.

Beberapa temuan penelitian penting yang dipaparkan sebagai berikut. Temuan pertama
adalah Will Traynor sebagai penyandang quadriplegia. Temuan kedua berkaitan dengan gejala
yang dirasakan Will Traynor setelah menjadi penyandang quadriplegia yaitu merasa trauma,
menarik diri dari lingkaran sosial, egois, kehilangan harapan, merasa menderita. kesehatan
mental dan fisik yang tidak stabil, dan percobaan bunuh diri.
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